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Verksamhetsplan for IM Stockholm lokalforening 2026

Lokalforeningen i stort

Total budget (detaljerad budget anges 1 separat budget formulér):

Overgripande arbetsomrade:

IM Stockholm syftar till att skapa motesplatser for 6msesidig integration mellan personer
som &r etablerade och personer som ar nya i Sverige. P4 dessa motesplatser mots deltagarna
som jamlikar, pd ett avslappnat och trevligt sitt, kring ett tema eller en aktivitet som bada
parter far ut ndgot av. Genom dessa moten far bada parter nya kunskaper och utbyter
erfarenheter. Med sin verksamhet bidrar IM Stockholm till 6kad forstaelse och Gppenhet i
samhillet. IM Stockholms langsiktiga mal ar att bidra till att skapa ett samhille dér var
verksamhet inte ldngre behdvs. Genom att vara en paverkansaktor bade 1 médnniskors vardag
och 1 samhdllet i stort kan IM Stockholm vara med och skapa positiva fordndringar.

Mail/riktning for kommande 4r: Inom IM Stockholms verksamhet arbetar vi med f6ljande
maélséttningar:

Social rdttvisa:
1. IM ska med sitt arbete bidra till att Stockholm blir en mer 6ppen och tolerant stad dér
man far leva och verka utifran sina egna egenskaper och forutsittningar.
2. Genom IM:s arbete bidrar IM Stockholm till att civilsamhéllet blir mer 6ppet och
tillgdngligt for olika grupper, till exempel genom sprakfika, kvinnogruppen och
laxhjalp.

Ekonomisk rdttvisa:
Genom initiativ som Eventgruppen 6ppnar vi upp for att manniskor i politiskt eftersatta
omréden fér tillgang till aktiviteter och evenemang, som de annars kanske inte skulle ha fatt.

Klimatrdttvisa:

Vér nya klimatgrupp arbetar med klimatréttvisa med tonvikt pa Sverige och Stockholm, dar
gruppen uppmarksammar dessa fragor i samhdllet 1 stort men dven inom IM Stockholm

Fokus:
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Vi fortsétter vart arbete med att vara en stark feministisk och antirasistisk partner.

Att vara allierad.:

Vi forsoker lyfta fram andra organisationer och ger dem en plattform antingen som en del av
IM Stockholm eller genom att vi forstérker deras rost. Detta kan ske genom att ge
organisationerna en plattform eller genom att stilla oss bakom rapporter och krav pé politiker,
som dessa organisationer lagger fram.

Samarbete:
Vi fortsiétter vart arbete med att koppla samman organisationer for att agera gemensamt,
framst vad det géller anti-rasism och demokratifragor.

Utveckling:

1. IM Stockholm ska verka for att som organisation prédglas av ett normkritiskt
forhallningssitt. De sammanhang, som IM deltar 1, ska vara inkluderande.

2. IM Stockholm ska vara en organisation som attraherar och engagerar olika grupper i
samhéllet och som &r 6ppen och tillgénglig for alla.

3. IM:s volontdrer ska vara kompetenta och genom folkbildande aktiviteter och
utbildningar stédrkas i sina roller som volontérer.

4. IM:s medlemmar ska stirkas i sin kunskap 1 de fragor som IM arbetar med. Fokus for
2026 kommer att ligga pd antirasism.
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Lokalforeningens verksamheter

Styrelsen

Styrelsen dr, mellan d&rsmoten, det hogsta beslutande organet inom IM Stockholm. Styrelsen
ansvarar for verksamheterna i lokalféreningen och finns som stod och bollplank for
volontirer och medlemmar. Styrelsen fyller ocksd en representativ och demokratisk funktion
inom organisationen, eftersom den dr medlemmarnas forldngda arm inom IM pé nationell
niva. Styrelsens uppgift dr att implementera de processer, som beslutats om pa drsméote och
styrelsemdten. Under 2026 kommer styrelsen att fokusera pé att stabilisera och utveckla
lokalforeningens arbete genom att fa en kontinuitet i de nystartade grupperna samt utdka de
grupper vi har. Vi kommer dven att forsoka hitta andra organisationer att samarbeta med for
att forstarka deras roster samt att utoka var kunskap inom organisationen.

Vi kommer, tillsammans med ARA-gruppen, att verka for att fler av vara medlemmar och
fortroendevalda géir fordjupade kurser inom antirasism samt att, tillsammans med dekoloniala
feminism-gruppen, verka for att fler av vira medlemmar gér IM:s digitala kurs i feminism
samt far utdkad kunskap i dekolonial feminism.

Budget for verksamhet: 25 000 kronor.
Antal volontirer som behdvs for att genomfora insatsen: 5-7

Malgrupp: Volontirer och medlemmar, i viss min allménheten i de omraden vi verkar.

Mail/riktning for kommande ar:

1. Stérka hallbarheten i1 véra verksamheter

a) Vi vill fortsitta arbetet med att sikerstélla kvaliteten i vara verksamheter och arbeta
for att behélla och utveckla samtliga verksamheter. IM Stockholm vill dérfor:

b) Ha minst 7 ledaméter i styrelsen och ha en valberedning pa 2 personer. Vi dr idag 3
respektive 1.

c) Sékerstélla tillgingen pa volontidrer till samtliga verksamhetsgrupper, samt uppna en
kontinuitet 1 denna tillgang, som innebdr att verksamheter kan bedrivas som planerat.
Hitta en gemensam plattform f6r volontirer och gruppledare, dir man ska kunna
hjélpa varandra grupper emellan.
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d) Stérka volontirer och medlemmar 1 deras kunskaper genom att fortsitta erbjuda
utbildningar och kompetenshdjande aktiviteter.

e) Stotta medlemmar och volontdrer i paverkansarbete.

f) Arbeta for mer méngfald i organisationen.

2. Styrelsearbete
a) Mojliggora ett hallbart och 1angsiktigt engagemang for samtliga ledamdéter.
b) Sékerstilla kontinuitet i styrelsen genom att utveckla ansvarsomraden och

ledamoter
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ARA Gruppen (IM:s Antirasism Agenter)

Beskrivning av verksamheten: ARA-gruppen ér resultatet av IM:s projekt pa nationell niva.
Nér IM édndrade sin organisationsstruktur sa att projektgrupper inte langre ingick, upphdrde
IM:s antirasistiska arbete. Nagra av deltagarna i projekten ville fortsétta arbetet inom IM. Det
enda séttet att gora detta inom den nuvarande strukturen var att ingd i en lokal IM-avdelning.
Vi valde Stockholm eftersom det historiskt sett var den avdelning som arbetade hardast for
det antirasistiska arbetet.

Medlemskapet i gruppen ér inte beroende av var i Sverige man bor (i framtiden kan vi till och
med utvidga verksamheten till att omfatta personer som bor i véra partnerlénder, om detta &r
mdjligt). Eftersom ARA-gruppen ér den huvudsakliga kanalen for IM:s antirasistiska arbete
kommer vi att betjdna alla IM:s avdelningar samt arbeta néra kontoret i Lund och den
nationella styrelsen. Vart mal ar att gora antirasism till en sa naturlig del av IM att vi inte
langre behdvs.

Budget: 120 000 kronor

Antal Volontiirer: Gruppen har for ndrvarande tre aktiva volontirer, varav en ar gruppledare.
Det skulle vara idealiskt med cirka 8—10 volontdrer 1 gruppen for att kunna genomfora olika
aktiviteter.

Malgrupp : Gruppen avser att samarbeta med ménniskor fran alla bakgrunder och
aldersgrupper inom samhéllet. Alla &r vdlkomna att delta i gruppen. Vart arbete riktar sig till
alla delar av IM-organisationen, men ocksa till att hjdlpa andra organisationer, bade genom att
forstirka deras antirasistiska budskap och genom att hjilpa till med deras antirasistiska arbete
inom organisationen. Vi vill ocksé rikta var uppmarksamhet mot skolor, dir vi anser att
antirasistiska budskap och utbildning ar mycket viktigt.

Orientering for det kommande aret

e Antirasism &r ett verb — Onlinekurs med Aysha Jones, grundare av BLM Sverige.
Kursen halls 1 tre omgangar med nya grupper en gang om aret. Kostnad: 50 000
kronor/ér

e Skapa kontakter med andra organisationer att samarbeta med i1 Sverige
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Halla foreldsningar/seminarier med framstdende personer inom omradet. Till en
kostnad av 60 000 kronor per ar inklusive lokal

Arbeta med klimatgruppen for att lyfta fram klimatoréttvisor och den rasism som
ligger bakom dem.

Anvinda IM Talks som en plattform for andra antirasistiska organisationer att bredda
sin plattform.

Halla interna och externa kurser om antirasism och &ven tala om den rasistiska
inramningen 1 den allménna debatten 1 Sverige.

Hjélpa andra organisationer att genomfora sitt antirasistiska arbete. .
Resekostnader for den grupp som representerar IM i olika forum eller dker pa
studiebesok, till en kostnad av cirka 10 000 kronor per ar.

Utoka gruppen till 8—10 medlemmar.
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Climate Justice Group

The mission: IM Climate Justice is a non-profit group with the aim of forming opinion and

spreading knowledge about the effects of climate change on the environment and human life,
and to promote climate justice by highlighting the danger of the effects of climate change;
especially for more vulnerable population groups. The group began with a study/work circle
taking place at Medborgarplatsen in conjunction with Sensus, and in these study/work circles,
we invite the public to come and learn about dedicated topics regarding climate justice. We
want to educate and stay vigilant on the topic of climate justice and help people understand
better how to adapt to a more sustainable lifestyle. The group is expected to provide a
platform for the public including underrepresented and marginalized groups to voice their
concerns and bring attention to environmental issues in their communities.

Budget for the business : 7000 kronor

Current Participants: 13 active volunteers and approximately 10-12 participants in each
session.

Occasions: Aiming for meetings twice a month at Sensus and occasional additional
workshops and

meetings (online or in person).

Planning for 2026: Recruit 5-10 active volunteers and continue with current group's
activities as well as begin and develop new public - engaging activities. To continue to
market the group on existing online platforms and broaden engagement on social media
platforms. We began to write articles about climate change and publish them and want to
continue doing so moving forward. We aim to continue pamphlet distribution, hold
workshops for adults and children, and join in with the existing IM’s Swedish language
group. Another goal is to start networking with other climate organisations and explore
broadening the reach beyond Stockholm City. Based on experiences from doing activities
such as handouts and participating in IMs sprékfika, we seek to spread the engagement of the
group to other similar ventures. This is to be covered by the planned workshops and future
demonstrations that we hope to deliver together with other climate justice advocates in
Sweden.
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Dekoloniala Feminist Gruppen

Beskrivning av verksamheten: Dé bade dekolonialism och feminism ligger som prioriterade
arbetssitt inom IM for strategin 2024-2028 kinner vi i IM Stockholm, att vi behover fordjupa
kunskap, vad detta innebér, s att vi kan infora det som arbetssétt inom hela var organisation.
Den fardigutbildade Dekoloniala Feministgruppen ska da kunna fora ut denna kunskap inom
IM Stockholm och samarbeta med kansliet for att fa mer kunskap samt fa kontakt med andra
organisationer som arbetar pa detta sétt.

Budget for verksamhet: 10000 SEK

Fika vid trédffar, material till studiecirkel, resursperson som ger feedback till IMs online
utbildning om dekolonial feminism.

Antal volontéirer som behovs for att genomfora insatsen: Det ir tre volontérer i gruppen
men vi skulle behdva vara dtminstone 4-5 personer for att kunna fa en bra milj6 for larande.

Malgrupp: Alla inom IM Stockholm for att pa ett lattforstaeligt satt f4 information om vad
dessa begrepp innebir rent praktiskt.

Mal/riktning for kommande ar: Tva studiecirklar med bocker eller texter gillande
dekolonial feminism. Uppdaterar IM Sveriges digitalkurs om feminism frén ett dekolonialt
perspektiv men input av en expert/resursperson.

10
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Eventgruppen

Beskrivning av verksamhet: IM Stockholm ser ett fortsatt behov av inkluderande och
Oomsesidiga motesplatser i trygga miljéer och pa lika villkor, for nyanlédnda och etablerade
svenskar som annars kanske aldrig skulle motas. Ur detta behov véxte Eventgruppen fram,
vars framsta syfte ér att anordna evenemang som tillgodoser dessa behov. Eventgruppen
fyller en viktig funktion genom att frimja integration mellan olika socioekonomiska och
kulturella samhéllsgrupper samt genom att stirka individers anknytning till samhillet. Genom
olika typer av evenemang och aktiviteter far nyanldnda och etablerade mgjlighet att prova pa
nya saker, uppticka staden, bekanta sig med Stockholms kulturella utbud, ldra sig om Sverige
och skapa nya sociala kontakter.

Budget for verksamhet: 15.000 SEK

Antal volontirer som behovs for att genomfora insatsen: 8

For att genomfora verksamheten pé ett hallbart sitt bedoms behovet vara 8 volontirer. I
dagslédget bestir gruppen av totalt 8 volontérer, varav 3 dr aktiva. Under ret har flera erfarna
volontérer slutat, och de som dr engagerade nu &r nya i verksamheten. Detta har lett till ett
stort personberoende och begriansad kapacitet att genomfora aktiviteter i onskad omfattning.

Malgrupp: Personer fran 16 ar och uppat, samt familjer i Stockholms ldn. Malgruppen nas
genom mejlutskick till en intresselista, méssor, event pa Facebook, inbjudningar 1
Facebookgrupper och Meetup. Information om verksamheten sprids dven av deltagarna
sjdlva. Deltagarna &r personer som vill bidra till béttre integration genom att tréffa nya
ménniskor och delta i trevliga, dppensinnade aktiviteter.

MaAl/riktning for kommande ar: Infor 2026 ser Eventgruppen ett behov av att utveckla sitt
arbetssitt for att stirka engagemanget, forbattra synligheten och na de mélgrupper som
verksamheten riktar sig till. Fokusomraden for kommande ar:

e Forbattra marknadsforingen av IM och Eventgruppen, bland annat genom att skapa ett
Instagramkonto dér aktiviteter och evenemang kan presenteras for en bredare publik.

e FEtablera nya samarbeten med organisationer som nar malgrupper vi idag har svart att
na.

e Tydliggora forvantningar pa nya volontirer och uppmuntra till ett mer aktivt
deltagande i planering och genomforande av evenemang.

e Fortsdtta utveckla evenemang och aktiviteter som bidrar till integration, inkludering
och gemenskap 1 Stockholm.

11
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Konstgruppen

Beskrivning av verksamhet: Nationalmuseum och Moderna Museet kan erbjuda samarbete
med IM Konstgruppen.

Planerad verksamhet pa Nationalmuseum 2026

Nationalmuseum erbjuder 12 visningar 2026, ledda av museets pedagoger. Visningarna varar
1 timme. Visningstempo ar ldgre och spraket dr nagot forenklat, jamfort med ordinarie
visningar. Varje visningstillfdlle tar upp ett speciellt tema som enskilda konstnérer eller
epoker 1 konsthistorien. Ett exempel pa temavisning &r beréttelser om museets historia, med
fordjupningar om ndgra av samlingarnas mest kénda konstverk. Under vir 2026 planeras sex
tillfallen och under hosten sex till. Nationalmuseum framhaller att priset dr subventionerat 80
- 85%, jamfort med ordinarie taxa, for att ge den aktuella malgruppen tillgang till museet.

Gruppstorlek: 20 personer
Planerad verksamhet pa Moderna Museet 2026

Moderna Museet erbjuder 12 workshops 2026. Varje workshop varar 2 timmar. Forsta hélften
av workshopen édgnas t konstverk 1 aktuella, tillfdlliga utstdllningar eller konstverk i
permanenta utstillningar. Presentationerna sker i dialogform for att aktivera deltagarna.
Nagon workshop dgnas ét bildanalys, dir deltagarna gruppvis presenterar konstverk for
varandra. Andra hélften av varje workshop fir deltagarna méla sjdlva och kort presentera sina
verk. Den senare avdelningen har visat sig mycket populér.

Gruppstorlek: 20 personer
Planerade visningar pd andra museer i Stockholmsomrddet

Kontakt pagar med andra museer i Stockholm som Historiska museet, Vasamuseet,
Naturhistoriska riksmuseet, Stadsmuseet, Nobel Prize Museum, Abba The Museum m.fl. for
att hitta 1dmpliga program och tider under 2026.

Gruppstorlek: 20 personer

Budget for verksamhet: Per &r 12000 kronor f6r Nationalmuseum + Moderna Museet,
12000 kronor + ett tredje museum, 12000 kronor: totalt: 36000 kronor

Antal volontirer som behovs for att genomfora insatsen: 2

12
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Malgrupp: Personer som har intresse att 0va svenska spraket i konstnarlig miljo.

Mal/riktning for kommande ar: Socialt stimulerande moten. Utveckling av det svenska
spriket. Djupare kunskap om framf6r allt bildkonst samt méjlighet {or fler grupper att f4
tillgdng till konstmuseer och konst i allménhet.

13
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Kvinnotraff

Beskrivning av verksamhet: Kvinnotriffen dr en métesplats for nyanlédnda, etablerade och
alla som kénner sig som kvinnor eller icke-binéra. Det ska vara en plats for att skapa nya
vanskaper, utbyta erfarenheter, stilla fragor, forbattra sprakkunskaper, fa hjalp med t.ex. ldxor
eller med att skriva sitt CV. Kvinnotréffen dr en métesplats dér kvinnor och barn som ar nya i
Sverige och etablerade kvinnor och barn kan métas pé jamlika villkor.

Verksamheten utformas efter besdkarnas och volontérernas dnskemél, men &r i grunden
enkel: att motas dver lite fika och enkel lunch och léra kdnna varandra. Kvinnotréften
erbjuder dven aktiviteter sdsom dans, vuxen-/barnpyssel, sdngstunder, stickning, spel eller
malning. Kvinnotrédffen bjuder in ibland relevanta aktdrer som kan vara intressanta for
malgruppen samt samarbeta med olika forandringsaktorer och andra kvinnogrupper.

Budget for verksamhet: 8000 + 8000 (hyra) kronor

Milgrupp: Kvinnotréiffen vinder sig till nyanlédnda och etablerade kvinnor och barn, och
andra som identifierar sig som kvinnor eller icke-binira.

Antal volontirer som behdvs for att genomfora insatsen: 8
Vi har 6 volontirer inskrivna for tillfdllet. Cirka 3-4 volontdrer deltar vid varje tillfélle.

Mal/riktning for kommande ar:
Att fortsitta frimja social rittvisa och ett starkare civilsamhélle genom att:

e crbjuda en motesplats som ér réttvis dér kvinnor och barn som &r nya i Sverige och
etablerade kvinnor och barn kan métas pa jamlika villkor samt att motesplatsen ska
fortsatta vara for alla kvinnor med olika f6rutsdttningar och bakgrund.

e fortsétta verka for 6kad integration, genom att skapa en naturlig knutpunkt {6r
nyanlédnda och etablerade kvinnor och barn som annars har svért att motas pé ett
naturligt satt.

e att erbjuda samhéllskunskap. Motesplatsen ska bidra till att 6ka forstaelsen av det
svenska samhéllet och dess institutioner och samtidigt 6ka forstaelsen for olika
systemnormer i véarlden.

e fortsétta spridning/kdinnedom om Kvinnotréiffen pa olika arenor, som till exempel
SFI, ABF, Arbetsformedlingen, Migrationsverket och Universiteten.

e fortsétta att skapa mojligheter och utrymme for gemensamt engagemang.
Kvinnotriaffen ska fortséitta engagera personer att vara volontérer och dven att
besokare blir volontérer.

14
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e fortsétta att frimja mingfald 1 verksamheten.

e fortsitta att vara en kvinnogrupp som uppmuntrar antirasistisk, feministisk
kommunikation och som uppmuntrar kvinnor att dga sina beréttelser samt uppmuntrar
handlingskraft.

e minst en gang per termin ha ett mote for volontirerna for att planera och utvirdera
verksamheten och aktiviteterna, samt besluta om vem som ansvarar for inkop,
uppséttning av flyers, Facebook m.m.

15
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Laxhjalp Hasselby

Beskrivning av verksamhet: IM ldxhjilp kommer att bedriva laxhjilp pa fritidsgirden
Lyktan i Hésselby startar vi en ldxhjélpsverksamhet for grundskoleelever i aldern 915 &r.
Syftet ér att skapa en trygg, stddjande och inspirerande miljé dar barn och unga fér hjédlp med
sina skoluppgifter, utvecklar sina kunskaper och stérker sin tro pé sin egen formaga.

Liaxhjélpen har stor betydelse for elevernas skolging och framtid. Manga barn saknar
mojlighet att fa stod hemma, sdrskilt i familjer dir svenska inte &r modersmalet och dér
sprakbrist kan gora det svart for fordldrar att hjélpa till med skolarbetet. Genom att erbjuda
laxhjélp kan vi ge eleverna det spréakliga och pedagogiska stod de behover for att forsta
uppgifter, forbattra sina resultat och kdnna storre motivation i skolan. Verksamheten bidrar
ocksa till jamlikhet och integration. Alla barn, oavsett bakgrund, ska ha samma chans att
lyckas 1 skolan. Laxhjélpen blir en motesplats déir barn frén olika kulturer kan métas,
samarbeta och lira av varandra i en positiv och inkluderande miljo.

Budget for verksamheten: 2 000 kronor till pennor, papper, fika m m.

Antal volontiirer: Onskvirt #r att lixhjilpargruppen bestér av sex volontiirer och en
gruppledare. Idag har vi 4 volontdrer men ingen gruppledare vilket gor att vi tyvérr inte kna
bedriva verksamheten. Men rekrytering pagar.

Milgrupp: Lixhjélpen riktar sig till grundskoleelever

Inriktning for kommande éaret :

Att frimja social inkludering genom att stdrka personer som behdver hjélp med ldxor, samt
mojlighet att utveckla spriket. Under 2026 hoppas vi att verksamheten dr 1 full gang och att
mojligheten for att &ven 6ppna upp ytterligare tva laxhjalpsgrupper i Hisselby, riktat till
fritidsgarden for gymnasieelever och dven en grupp pa biblioteket f6r vuxna.

Att ha en stabil grupp engagerade volontirer, helst ca tio personer.
e Att sprida kinnedom om var verksamhet hos SFI-grupper, hos kommunen och i
diverse skolor.
e Att en gang per termin ha ett volontdrmote for att utvardera verksamheten och
planera for kommande period.

16
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Laxhjalp Tensta bibliotek

IMs laxhjélp pé Tensta bibliotek borjade som ett projekt i januari 2000 1 form av ett
samarbete mellan IM Stockholm och biblioteket. Verksamheten med ldxhjéilp har sedan
pagétt oavbrutet sedan januari 2000 med avbrott for tiden under pandemin. I augusti 2022
Oppnade biblioteket i nya lokaler i Tensta centrum. Léxhjélpen disponerar ldsesalen och ett
par studierum.

Beskrivning av verksamhet: Lixhjidlp kommer att ges pa Tensta bibliotek varje méndag

kl 16 — 17.50. Antalet elever vaxlar mellan 18 och 25. Vid varje tillfialle behovs mellan 6 och
8 laxhjdlpare. Genom hjélp till sjalvhjélp vill vi stddja och forstirka deltagarnas formaga att
16sa sina hemuppgifter. Eftersom ménga elever kommer frén familjer med andra hemsprék én
svenska dr kunskaperna i svenska skiftande. Var uppgift blir ofta att forklara en given text
eller att se igenom det som eleven har skrivit. Vid ldngre temauppgifter behover eleven stod i
forstaelsen av uppgiften eller i att ge det skrivna svaret en bra struktur. Arbetet forsvaras
ibland av att eleverna saknar lirobdcker och endast har stenciler som underlag. Elever pa
grundskolans hogstadium och pa gymnasieniva behdver ofta hjilp i1 naturvetenskapliga
dmnen, sdrskilt matematik. Vi har flera léxhjilpare med god kunskap i na-dmnen. Vér
ambition dr att klara tva elever per laxhjélpare under kvéllen.

Budget for verksamhet: 2000 kronor
Behoven bestér av inkdp av pennor, block och studiematerial.

Antal volontéirer som behovs for att genomfora insatsen: Vi har f.n. en lista pa 10-12
aktiva volontdrer. Flera av volontirerna har varit med under langre tid och framhaller att
uppdraget &r intressant och meningsfullt.

Malgrupp: Malgrupp dr elever fran grundskola, gymnasieskola, komvux samt SFI. Ibland
har vi ocksa elever fran ndgon postgymnasial utbildning. Information om verksamheten
lamnas av biblioteket, bl.a. 1 form av tryckt material fran IM.

Mal/riktning for kommande ar: Mélen for ldxhjilpen i Tensta kommer att vara oforandrad
under nésta termin. Utdver den konkreta laxhjilp vi ger till eleverna menar vi att laxhjélpen
har flera sidoeffekter som dock &r svéra att méta:

-skapar bittre forutsdttningar for fortsatta studier och yrkesutbildning

-blir en del av ett integrationsarbete

-blir en motesplats mellan etablerade och nya svenskar for 6kad 6msesidig forstaelse
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Sprékfika Blackebergs bibliotek

Sprékfikat startade 2016 och &r en social métesplats for sdvil nyanldnda som etablerade
migranter och svenskar. Under pandemin var det uppehéll, men verksamheten &terupptogs ht
2021. 2026 ir tioarsjubileum.

Beskrivning av verksamhet: Varannan onsdag under var- och hosttermin tréffas vi pa
biblioteket i Blackeberg kl. 17-19. Vi pratar svenska, utbyter erfarenheter, samtalar kring
olika teman, bilder eller sprdkdvningar och umgas 6ver fika. Samtalen, som sker i mindre
grupper, tar sin utgdngspunkt i de frdgor som spontant kommer upp. Ofta handlar det om
sprak, samhille, personliga erfarenheter och kultur 1 vid mening. Den informella och
opretentidsa utformningen har visat sig vara en tillgang. Volontérerna sitter vid olika smabord
med 2-4 deltagare under drygt en halvtimme, sedan roterar de ofta till nésta bord. P4 si sétt
kan manga ldra kidnna varandra och det blir variation 1 samtal, personer och svenska spraket.
Varen avslutas med en picknick till en park i nérheten.

Budget for verksamhet: Cirka 2 000 kronor per termin, totalt 4 000 kronor per ar. Utover
det kan kostnader for museibesok eller enstaka utflykter tillkomma.

Antal volontirer som behovs for att genomfora insatsen: En forutsittning for
verksamheten dr att volontirgruppens storlek kan vara ca 7—10. Just nu ar atta aktiva personer
pa epostlistan.

Malgrupp: Sprakfika vénder sig till bdde nyanldnda och etablerade migranter och svenskar.
Deltagarna kommer fran hela virlden, har olika bakgrund, kon och aldrar samt mycket
skiftande fardigheter i svenska spréket, liksom hur linge de bott i Sverige. Under det senaste
aret har vi mérkt en minskning i antal deltagare, mdjligen for att f& migranter kommer till
Sverige.

Marknadsforing: Vi har ett kontinuerligt och mycket gott samarbete med Blackebergs
bibliotek och Bromma medborgarkontor. Information, annonser, flyers och aftischer finns
bl.a. pd andra bibliotek 1 Vésterort, pa Blackebergs facebookgrupp och Stockholms
stadsbiblioteks hemsida och skickas dessutom ut till sfi-grupper i ndromradet.

Mal/riktning for kommande ar: Sprékfikat vill fortséitta vara en plats for bade social
samvaro och sprakutveckling, och darigenom skapa kontakt mellan nyanlénda och etablerade
svenskar. Ambitionen &r att fortsdtta inom nuvarande ramar, dvs. en fikatraff varannan vecka
under var- resp. hdsttermin. Darutover kan vi anordna extra aktiviteter, som t.ex. museibesok
och utflykter. Vi tar, liksom tidigare, girna emot besok av t.ex. bibliotekarien eller andra
ideella organisationer som kan bidra med information. Vi informerar ocksa om andra 6ppna
aktiviteter 1 Stockholm.
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Sprékfika Medborgarplatsen

Sprakfikat vid Medborgarplatsen erbjuder manniskor med olika bakgrunder, spréaknivder och
intressen en motesplats for att ldra kéinna varandra och utbyta erfarenheter. Sedan augusti
respektive september ansvarar Daniele Tucciarone och Janis Daudzvards som gruppledare for
sprakfikat.

Verksamhetsbeskrivning: Mellan augusti och december samt januari och juni triffas vi
varannan onsdag mellan k1. 17.30 och 19.30 i Transtromerbiblioteket vid Medborgarplatsen, 1
Sensus lokaler eller — beroende pa lokalernas tillgdanglighet — i Idrottsforvaltningens lokaler.
Sprékfikat adr oppet for alla som vill delta, oavsett bakgrund, alder, sprakkunskaper eller
intellektuell formaga. Mélet &r att erbjuda en mdtesplats for alla som vill konversera, 6va
eller forbattra sin svenska samt skapa sociala kontakter. Det &r inte spraket som star i fokus,
utan den sociala interaktionen. Darfor finns inget fast eller forutbestdmt samtalstema. Den
enda regeln dr att all konversation sker pé svenska. Vissa deltagare kinner varandra sedan
tidigare, andra lir kénna varandra under traffarna. Samtalen handlar ofta om deltagarnas
personliga erfarenheter i Stockholm med omnejd, arbets- eller studieliv, kultur, sport,
litteratur och sprak med mera. En del av volontérerna &r dldre personer med svenska som
modersmal och tar girna initiativ till samtal. Pa sé sitt bildas ofta olika grupper pa ett
naturligt sitt. Att dela upp deltagarna i mindre grupper har visat sig vara en utmaning, dels pa
grund av begrénsat utrymme, dels for att ménga deltagare kommer spontant och ofta under
sprékfikats gang. Att konversera i storgrupp har dock visat sig fungera mycket vél. Sprikfikat
inkluderar dven externa aktiviteter utanfor lokalerna, till exempel ett besok pa julmarknaden.

Budget for verksamheten: 6 000 kronor

Vi har en dverenskommelse med Aso Bageri, som vid flera tillfillen har skinkt dverblivet
fikabrod. Vi har dessutom tillstand att delvis anvidnda koket i Sensus lokaler, vilket innebér
tillgéng till bestick, tallrikar, kaffemaskin med mera.

Antal volontirer som behovs: Det uppskattas att tre till fyra volontérer behovs per tillfdlle.
Tva till tre volontérer ansvarar for att plocka fram fika, bestick och iordningstéilla rummen.
En volontér bor std vid dorren for att sldppa in deltagare. Uppgifterna férdelas mellan
volontérerna och omfattar inkdp/hdmtning av fika, forberedelse av rummen samt dorransvar.
Dessa uppgifter roteras mellan olika volontérer vid varje tillfélle.

Malgrupp: Sprakfikat dr 6ppet for alla som vill delta, oavsett om svenska dr deras
modersmaél eller inte.
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Mail och inriktning for kommande ar : Mélet for sprakfikat under kommande ar ar att
fortsitta vara en inkluderande métesplats for manniskor med olika bakgrunder och
sprakformégor. Huvudsyftet dr att frimja levd inkludering och sociala méten mellan
ménniskor och kulturer. Vi strivar efter att stirka civilsamhéllet genom att uppmuntra
ménniskor att engagera sig pd sin fritid for att andra ska kénna sig vdlkomna och inkluderade.
Alla ska ha mgjlighet att 6va svenska i en trygg och social miljo. Ett annat viktigt syfte &r att
erbjuda variation fran arbets- och studievardagen. Onsdagar har visat sig vara en ideal
veckodag for detta. For att 6ka intresset for sprakfikat ar ett mal att forbéttra dess synlighet
genom olika kanaler, till exempel sociala medier.
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Budget for IM Stockholm lokalforening 2026
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Verksambhet Kostnader Specifikation Summa
Styrelsen Fika, mingel, Fika till styrelsemote och 25 000 kr
foreldsningar arsmote, aktiviteter
Hasselby laxhjdlp Fika, bocker Fika en géng per vecka 2 000 kr
Sprékfika Fika, spel, pyssel  [Fika varje vecka 6 000 kr
Medborgarplatsen
Kvinnotraffen Fika och enkel Fika och lunch varannan 16 000 kr
lunch, lokalhyra vecka, pyssel till barn,
lokalkostnad
Sprakfika Blackeberg  |Fika och enstaka Fika varje vecka och 4 000 kr
aktiviteter aktiviteter som kombinerat
sprékfika/museibesok
Tensta bibliotek ldxhjdlp |Kaffe, te Fika varje vecka 2 000 kr
Eventgruppen Aktiviteter Besok museum, bio, teater, |15 000 kr
dansworkshops
IM Climate Group in Fika, tryck, Fika, tryck, workshop 7000 kr
Stockholm workshop kostnader [kostnader
Dekoloniala Feminist Fika, material Fika vid studiecirkel, resa till {10 000 kr
Gruppen Lund
ARA gruppen Aktiviteter Utbildningar, foreldsning, 120 000 kr
resor
Konstgruppen Aktiviteter Avgifter till Museér 36 000 kr
Totalsumma 243 000 kr
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